CFD

SOCIALE TILBUD

CFD Glostrup

CFD Gilostrup har en bred vifte af sociale, arbejds- og uddannelsesrelaterende tilbud som
hjemmevejledning, familier, kontaktperson- og ledsagerordninger, mentor, ressourceforlgb,
vejledning og opkvalificering samt Seerligt Tilrettelagt Ungdomsuddannelse.

Malgruppen er dave, davblinde og personer med hgretab, hvor der er brug for saelrige
kommunikative hensyn til borgerens behov og forudsaetninger.

CFD Glostrup holder til pa Jernbanevej 10-12, der er et stort byhus pa 270 m? med diverse
kontorfaciliteter og mgderum, der ogsa fungerer som mgdested for borgerne.

Vi ligger ved siden af restauranter, butikker, sveammehal samt Glostrup station med gode
bus og S-togs forbindelser.

Her falger en gennemgang af tilbuddene pa CFD Glostrup.

Hiemmevejledning — Lov om social service § 85

Der tilbydes socialpsedagogisk bistand, der bestar af hjeelp, radgivning, statte eller omsorg,
f.eks. bostgtte. Bistanden kan ogsa besta af oplaering i eller genoptraening af en raekke
faerdigheder til personer med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller
seerlige sociale problemer.

Steatten tager udgangspunkt i den enkeltes saerlige behov og forudsaetninger, og antallet af
stagttetimer bevilges efter en individuel behovsvurdering. Den paedagogiske statte og
vejledning skal styrke den enkeltes funktionsmuligheder eller kompensere for nedsat
funktionsevne, som betyder, at den enkelte ikke kan fungere optimalt i dagligdagen eller i
relation til omgivelserne.

Kulturzonen — Lov om social service 8 85 oq § 104

Kulturzonen er et aktivitets- og samveerstilbud til omfatter kvinder med ikke-vestlig
baggrund mellem 18 og 50 ar, som er dgve eller dgvblinde, og som har yderligere
funktionsnedseettelse eller har seerlige sociale problemer.

Tilbuddet fokuserer pa hjeelp, omsorg eller statte samt optraening og hjzelp til udvikling af
feerdigheder. Formalet er at gge den enkelte borgers livskvalitet i dagligdagen og behovet
for socialt samveer og aktiviteter i feellesskab.

Vi arbejder med emner som samfunds- og kulturforstaelser, identitet, kansroller og
seksualitet. Vi kigger pa, hvad det f.eks. vil sige at veere en dgv kvinde med ikke-vestlig
baggrund i Danmark og pa rollen som mor.

Ogsa lzering og viden om dansk tegnsprog er en del af tilbuddet.
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Mentor — Lov om aktiv beskeeftigelsesindsats - § 167

Mentorstgttes gives for at fremme, at personer kan opna eller fastholde aktiviteter, tilbud,
ordineer uddannelse, anseettelse i fleksjob eller ordineer ansaettelse.

En mentors funktioner kan veere meget forskelligartede afhaengig af den enkelte borgers
behov. Det kan dreje sig om udvidet og intensiv introduktion til arbejdsopgaver pa
arbejdspladsen, specialiseret sprogundervisning pa arbejdspladsen, seerlig statte til
morgenvaekning, statte til struktur pa fritid.

En mentor er
= en stoatteperson, der hjaelper borgeren ind pa arbejdet og i gang med arbejdet
= den person, som borgeren har den daglige kontakt til, og som borgeren kan spgrge
til rads pa sit eget sprog
= den, der sikrer, at borgeren fastholdes i en positiv udvikling.

Mentoren udvikler sig derfor meget ofte til at veere "rollemodel” og personlig radgiver for
borgeren i andre sammenhaenge end de arbejdsrelaterede.

Ressourceforlgbh — Lov om aktiv beskaeftigelsesindsats - § 112

Ressourceforlgb efter Lov om aktiv beskeeftigelsesindsats § 112 tilbydes til personer under
40 ar, der har komplekse problemer ud over ledighed, der ikke har kunnet lgses gennem en
indsats efter denne lov eller efter lov om aktiv socialpolitik, og som kraever et
helhedsorienteret forlgb med en kombination af indsats efter denne lov og sociale eller
sundhedsmaessige indsatser.

Indholdet i et ressourceforlgb kan bl.a. veere virksomhedspraktik, kurser, brobygning til

uddannelse, mentorstgtte, motion, misbrugs- og psykologbehandling, hjeelp til
boligproblemer og socialpaedagogisk bistand, udredning m.m.

SamTegn — Lov om social service 8 85 og § 104

SamTegn er et aktivitets- og samveerstilbud jf. Lov om social service § 85 og § 104. Det
retter sig mod voksne mellem 18 og 90 ar, som er dave, dgvblinde eller har et haretab, og
som har nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer.

Tilbuddet har til formal at @ge den enkeltes livskvalitet i dagligdagen gennem socialt
samveer og feelles aktiviteter og fungerer dermed som et fristed, der kan give gode
betingelser for personlig udvikling.

Tilbuddet er &bent hver anden torsdag i lige uger mellem kl. 15 og 20. Det fokuserer pa
kost, sundhed og motion og er indrettet, sa det imadekommer borgerens behov.

Der vil veere udflugter og udendgrsaktiviteter til f.eks. bowling, minigolf, biografture, museer
og forlystelsesparker, ligesom der vil veere foredrag om samfundsrelevante emner og
personlige oplevelser
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Tegnsprogszonen — Lov om social service 8 104

Hver anden mandag i maneden tilbydes aktivitets- og samvaerstilbud til yngre personer som
er dave, og som har andre funktionsnedseettelser eller seerlige sociale problemer.

Tilbuddet, som har navnet "Tegnsprogszonen”, har til formal at ege den enkeltes livskvalitet
i dagligdagen gennem socialt samveer og feelles aktiviteter.

Det har dermed en vigtig funktion som et fristed, der kan give gode betingelser for personlig
udvikling.

Tegnsprogszonen indeholder aktiviteter, som de unge selv er med til at bestemme. Det kan
veere aktiviteter som udflugter, idraet og motion, film, foredrag, sundhed og
samfundsrelevante arrangementer.



